
Esta semana ofreció al grupo una propuesta variada y enriquecedora que

recorrió el movimiento, el arte, la exploración sensorial y el juego

simbólico desde experiencias lúdicas, significativas y llenas de disfrute.

Durante la semana se desarrolló un circuito de movimiento

complementado con piscina de pelotas, en el que los niños y niñas

saltaron dentro y fuera de aros, caminaron sobre una línea de cinta

buscando mantener el equilibrio, y subieron y bajaron una colchoneta

apilada a modo de rampa, fortaleciendo la motricidad gruesa y la

confianza corporal, con pausas entre estaciones en la piscina de pelotas

para mantener la energía y el disfrute. En otro momento, un taller

artístico combinó la estampación con esponjas de formas sencillas sobre

papel craft con un segundo momento de pintura con los pies, en el que,

con acompañamiento cercano de la docente, los niños y niñas caminaron

sobre tempera dejando sus huellas de colores a lo largo de toda la

superficie, integrando la estimulación táctil plantar con el disfrute de

ver su propia producción artística.

La semana también contempló una experiencia sensorial con harina,

presentada como material sorpresa para oler y tocar antes de la

exploración libre; el grupo hundió las manos, hizo hoyos, levantó nubes

de harina y, en un segundo momento, mezcló colorante vegetal y agua

para descubrir con fascinación cómo el material cambiaba de textura y

color al transformarse en una masa maleable. Asimismo, se desarrolló un

modelado libre con arcilla natural, en el que cada niño y niña aplastó,

hizo bolitas, hundió los dedos y pellizcó el material sin un modelo a

seguir, insertando palitos y tapas según su propia exploración,

fortaleciendo así la motricidad fina y la expresión plástica

tridimensional. La semana cerró con la elaboración de máscaras a partir

de platos desechables, decoradas libremente con lana, crayolas,

temperas y papel crepé, actividad que despertó la curiosidad, la

creatividad y el juego simbólico, culminando en un pequeño desfile de

carnaval que celebró con aplausos cada creación individual.
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